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!MTRODJ CTION

utilisation d'engin de manutention dans le cadre d'un établissement, revét un
caractére usuel. Cette activite n‘en demeure pas moins dangereuse. (.hanue annee,
de nombreux accidents sont provogueés suite a l'utilisation de ce matériel.

La prise en compte, et l'intégration des régles de sécurite par les upﬁrmcurs amenes

a utiliser ce matériei est un critére indispensable pour garantir ia préservation de ia
es collaborateurs et des éventuels clients.




provoques par l'utilisation de chariot automoteur
de manutention, dont :

Un accident peut avoir des corseéquences
; majeures pour I'établissement

(& Ictime :
v EV MEDIA
EDIAPREV REV MEDIAPRE |
lE@ﬁia IAPREV KorEV MEDIAFITIR

MEDIAPREV M HREDIAPR PREV MEDIAFY
m boul YN Frais liés a I'accident

=, ouleur, Hangicap
g3 D . H
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Exposition juridique Deégradation
de l'établissement, du climat social
de 'empioyeur, +o d

Perte de I'emploi
des salariés...

Le cout
direct engendre par
accidents du travail est evalue

les
2 45 millions d'euros chaque année, toute activité confondue |

La prévention des accidents lors de {a conduite d'engin de manuterition représente

nu
donc un enjeu HUMAIN, SOCIAL, ECGNOMIGQUE et JURIRIQUE.
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organisation de travail et le niveau de formation du cariste influent sur les conditions
e travail en sécurité. L'utilisation d'un chariot soumet les cpérateurs a certains risques.
l.a connaissarice des differents facteu >dL

par ia mise en place de moyens de p ‘
consignes de securite.

MEDIAPREV MEDIAI5PE«

|
|
|
|
|
MEDIAPREV MEDIA
|
|
\

S
MIVE
Renversement de ia charge, chute Electrisation ou électrocution
‘objets {contusion, fracture, éc i)
d'objets [contusion, fraclure, ccrasement Exemples de facteurs d'accideits :
Exemples de facteurs d'accidents : Non-respect de la procédure de
Non respect du poids de la charge, mise en charge de la b uulu rion-
nstabilité des sols, rupture d'un vérification des cables d'alimentation
e!ement, mauvaise repaitition de de la batterie, conte t vec un
la charge, mauvaise palettisation... objet meta llv" ElETE

BIRARAY MO : IAPREV MEDIAPREV
N D APREV MEDIAPRE APREV MEDIAPS AP JAPREV MEDIAPREV

A REV MEDIAPRY
iR VMEDIAPREVMEDIA

JAPREV MEDIA
W) APREV-MEDIAPREV

Explosion iors de ia charge de la
il

batterie (briiure thermigue et/ou
chimique)

Coilision, accrochage avec d’z utres
chariots cu des personnes (C
fracture, écrasemer u)

Exemples de facteurs d"’accideni‘
Co activite, non-respect des consigne
du pian de circulation, transport ou
elevation de personne, vitesse,
rnauvaise visibilite...

Exemples de f acteurs d'accidents
Flamme nue a proximite, cuq rette,
iocal non aér¢ et ventiié, vercles
des Lorn es Nnon retiréﬁ




IAPREV MEDIAPRE
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WS%MEWREV MEDIAPREV .

EDRARREVMEDIA

\APREV-MEDIAPREV MED] n
|APREV-MEDIAPREV MEBI

DIAPREV MEDIAPREV MED R
DIAPREVAMEDIAPREV MEDIZPRE
ABRFV. MEDIAPREV MEDIAPR[‘_

|
Renversement lateral et/cu frontal du - EDI/ "
p Ecrasement/coincement d'une
chariot {contusion, fracture, écrasement) oA

Exemples de facteurs d’acciderits :
f\b_»u.'"«_c de formation, vitesse
essive, manoeuvres et virages
sur _pldn inciine, stabilité des sols,
utilisation d'un téléphone portable,
surcharge, distance

Exemples de facteurs d'accidents :
Cariste voularit accéder a la charge
a partir du poste de conduite, autres
pers"nnes A proximité venarit
discuter avec ie cariste...

mreux autres risques, géneéres par i"uriliﬁat.ion d’'un chariot, existent
MEDIAPREY MED, ls que les vibrations, le bruit, les intoxications

MEDIAPREV MEQJ

Afin d’y remédier, les chariots disposent d'éléments destinés a la sécurité du conducteur :
- Ceinture de sécurité (2 mettre obligatoirement en cas de présence) ou portilion de
SP’ruriré
Un extincteur : vérifier ie
- Filet de protection ou ca

La conduite de chariot élevat une source de danger.
Ainsi, le ccr‘aducteur doit respect la conduite :
- Respecter la limitation d'alccolémie. La iimite est fixée par la loi, mais 'employeur

est libre d'interdire toute consommation dans son ent eprlse
Cette information sera el rs lOf!f!G‘F‘ dans le réglement intérieur.
Consommation de drogues : toute consommation de dregue est stricterment

interdite
. Con’sommat‘nn de médicaments : 3 niveaux de vigilance peuvent étre indiques
sur la boite du medicament, respectez les consignes.
f/I \‘\\ //\\
/o

VL N
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| ARRERUVIE]

Soyez prudent. Soyez trés prudent.
Ne pas conduire sans avoir Ne pas conduire sans e pas conduire.
lu la notice I'avis d'un professionnel Four la reprise de la conduite,

de santé. demandez l'avis d'un medecin




EDIAPREV MEDIAPREV MEDIA
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Chute, iombalgies, contractures, dechirures...

Exemples de facteurs d'accidents :
Mauvaise paosition a la monteée, a la descente et au poste de conduite

Le corps est soliicité a chague mcuvement. il est donc important d'apprendre a se
positionner correctement. Le chariot est équipé d'un marche pied et de deux points

haut afin de limiter le risque de chute. Utilisez ces 3 appuis.

APEV MEDIAPREV MED
JAPREV. MEDIAPREV NMEDIAPREY MEL}

—

» Descendre face a I'engin.
ab Jtiliser les 3 appulis.

5

Ne jamais sauter du chariot.

Vl

Le chariot est concu pour ne pas avoir a manutentionner la charge. Si vous devez
dépaiétiser, aidez-vous du chariot en mettant la charge a votre portée afi
pas vous baisser.

Au poste de conduite, assurez-vous d'avoir réglé correcteme
que votre dos scit maintenu. Les commandes doiven
sans torsion du dos ou extension des membres.
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T NTS ACTEURS DE LA PPEVEN TON

Au sein d'un établissement, chaque personne
""" son réle a jouer dans les rouaqns
e la prévention :

Met en ceuvre
et veilie a 'applicatio
des regles d’hygiéne et
de securité en fonction
de sa competence,

PREV N\ V)l/ . ‘
DIAPREV M |APr1v N80 de son autorité et

MED
MOMY BN de ses moyens.
@gAPREvE@ REV MEDIA )

Prend
linitiative,
décide et organise la
préverition en tant que
r(—“S,DOF"S?b'F‘ Veille a la
sécurité e a la protection
de la santé des empioyés
plmes sous son
autorité.

EDIAPRFV WIEDIA

Met en
ceuvre et ap,,.lql e
les regles d nyqnene

et de sprumt Liilise les

A RRPREV MEDI/\PREM = dispositifs de protection
PRE 3 / PR .
VmEBIAEEE\éngglt?PREV MEDIAPRY MEDIAPiEY/“]Gi%Y;‘;EE\\; mis & sa disposition. Fait
¢ DIAPI =0 I
Ev MEDTRH m‘“gﬁg"f\ﬁ N el D APV rermnonter les informations
PEV qeeA i

sur les différents
risquies.

DUAPREN \F SUE I"EV MEDIAPP
DiAPPEV ME Q

EDIAPPEV y
0 /APREV M @S\WBQMIMW
F\V MEDIAPREV
PREV WIGSFOTREY R soiarr
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Certains
organismes externes a l'etablissement
concourent également a la prévention des risques
rofessionnels. On peut notamment citer :

EV MED
PEV MEDIAPREV. EDIAP

4-DIAPR At APREV MEDIA
APREV MEDIAPR EQQ

a CARSAT-CRAMIF
développe et coordonne la
prevention des accidents du travaii

et des maladies professionnelies Les or 'qa.nsmes de
et concourt a E'a"‘-phcation des contrdle procedent aux
régles de tarification. Leur action veérifications initiales, (“Ourantﬂq
est fondée sur I'étude des risques et périodiques et renseignent des
professionnels révélés ou potentiels registres de contréles (engins de
(visites, controles, mmotat.om levage, installations électrigues, —

d'origines diverses, statistiques). apparell sous pression...)
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/ E\\ Danger grave et imminent = droit de retrait

Dans le cadre de leurs activités L)YOfP<<lO nelles, il est
donné le droit a chaque salarié, de se soustraire d'une

situation de travail qu'il juge représenter un danger grav
=t Imminent pour sa vie.

Il doit en outre, dés lors gu'il constate cette situation
en informer immediatement I'employeur.

Le salarié n'est pas exoneére de responsabilite, il doit en outre
prendre soin de sa propre sécurité et de sa sante ainsi que de \:3?
celles des autres personnes CONCErNEes par ses actes ou ses %
omissions ou travail .

A
A

, ce titre, chacun peut engager sa responsabiiité civile ou pen

nale :

La responsabilité civile

On entend par responsabilité civile I'obligation gu’'a une
personne de réparer financiéremer:t le préjudice qu'elle
a cause a autrui par ses actes ou omissions.

La victime d’'un dommage peut étre indemnisée
par le responsable de ce dommage.

e s
i
|
|
i
\

La responsabilité pénale

On entend par responsabilite
pénaie I’ nbl-ﬂat:"n ju'a une
personiie de ’epundre devant
une juridiction pénale des
infractions qu’elle a commises.




6. PROTECTION ET AUTORISATION

6.1 LES EQUIPEMENTS DE PROTECTION INDIVIDUELLE (EP))

L.a conduite de chariot automoteur a conductetr
risques. Au-deia des regles déevolues a I'utilisatio
porter en toute circonstance les Equipements de Protection individuelle (adaptés
aux risques identifies) permettant d'éviter ou de réduire les conséquences d'un
accident.

porté expose l'opérateur a certains
n de ces chariots, I'opérateur doit

On peut notamment citer :
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m&%‘.f;@gm ) Afin de prévenir les risgues y X

V MEDIAPREV MEDIYTICS \  de heurt. rr ———————————— EDV

v MEDIAPREV WSO EE ] L%
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V IV | v .
bEV MEDIAPREV MEDIAPRE
EV MEDIAPR
PREV MEDIAPREV MEDI

Afin de prévenir notamment
DIAPREV MED] el Iy, DL
et {ﬂf\PREV Vi=s  les risques de coupure ou
REV MEDIAPREVEDIAPRE t\il‘l |APREV MED d'écrasement,

REV MEDIAPREV MEDIAPREV MEDIAPREV r\'cég
REV MEDIAPREV MEDIAPREV MEDIAPREV
aesciio oo oREV VIEDIAPREY

i V IV LJ v -
bREV MEDIAPREV MEDIAPREV MEDIAPRE\\; l\'\ﬁl‘i
bREV MEDIAPREV MEDIAPREV MEDIAPRE

REV ME \ %EE PREV MEDIAP
REV 'V‘qu'égv : AfIn de prevenir les risques

urieavec

d’écrasement

MIFDIAPREV MEDIA

6.7 LES AUTORISATIONS

La conduite des équipements de travail mobiles autormoteurs et des éguipements
de travail servant au levage est réservée aux travailleurs ayant recu une formation
adéquate. L'utiliisation de ces équipements est en outre subordonnée a 'obtention
d’'une autorisation de conduite délivrée par 'emipioyeur.



Cette autorisation de conduite est délivrée aprés :
- Un examen médical d'aptitude

- Un contréle r"e\ onnaissances et du savoir-faire du
conducteur a la conduite en sécurité

s lieux et des instructions &
te d'utilisation

cornduite doit éire renouvelée
nerm:ec des opérateurs.

a formation mealarne a l'autori
regulierement afin de maintenir

Afin de normaliser les pratiques en matiere d'évaluation des corr“pétences la CNAMTS

(Caisse Nationale d'Assurance Maladie des Travailieurs Salarieés) a procédé a i'élaboration

de référentiels détaiilant les conditions de réalisation des tests théoriques et pratique

a effectuer.

La reussite a ces tests d'évaluation est sanctionnée par la délivrance d'un certificat
aptitude & la conduite en securite.

La R389 - R489 concerne les Chariots Automoteurs a Conducteur Porté. Chague
recommandation & son tour découpée en catégories (voir pages 11 et 12).

Ce certificat est valabie aprés obtention pour une durée de 5 ans.

Méme titulaire du CACES®, 'opératetir deit disposer d’'une auiorisation de
conduite traduisant ie consentement de I'employeuir.

Validité des CACES® R389
La détention d'urit CACES® R389 dispense, jusqu’a .'a fin de sa r)er-'wdc‘ de validité
d'un ou plusieurs CACES® R489 selon les rﬂn,..e‘; de correspondarice suivantes :

\/ VIEDI/A v il \/
\V MEDIAPREV DIAPRE
MEDIARR| %%E%MPRE MEDIAP EV MQDIAPR V MERIAPRH VI\ISl APRE
VAVTERN: VMEDIA = Jcoa MEDIAPREV MEDIAPREV MEDIA

Dispense du (des) CACES® R489 ‘ M \2A et ZR‘ 3 i

Dispenses de CACES®

La détention du CACES® R489 de catégorie 1B permet d'au
chariots de manutention automaoteurs a conducteur porté de categorie TA.

La détention du CACES® R489 de ca reoorie 2B permet d'autoriser la conduite des
chariots de manutention automaoteurs a conducteur porte de catégorie ZA.

toriser la conduite des




CATEGORIE 1 {R389) - TRANSPALETTE A
R T — 2389) - TRANSPALETTE A CONDUCTEL ua
APREVMTFIEG@WER Al Iz, CONDUCTEUR PORTE

P_',,..,- oA ire o
; lelparf.reurs de commande sans Gerbeurs a d
: piande:se 2urs a conducteur porté
élévation du poste de condauite (hauteur in3| \ 'UQCM T
auteur de levee >1.20 m)

(hauteur ae levee £ 1.20 m)

bREV MEDIAPREV MED HAPRE
DIAPREV- MEDIAPREV MEDIAPREY.A4
\V MEDIAPREV V.o

BiARR

Chariots a plateau porteur
(capacité de charge < 2 tonnes)

—y

DIAPREV, MEDIAPREWSNES
@R:v VEDIAPREY MEDIAPRE
RE\/ MEDIAPREV. MEDIAZRE
EV MEDIAPR
EDIAP

REV IV
E\LME
APREV.MED!

Chariots éievateurs fron
porte-a-faux {capacite nominale <

Y7 MED]APREJ—MEDIAPRE\/ \
| MEDIAPRMEDIAPREV ME
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D REVAEIIAPRE
I[\PREV N NIAPRE
vl RiEaatie (A PRE N MEDIAPR
IR MERIAD




mat rétractable Chariots élévateurs a poste de conduite
élevabie (hauteur de plancher > 1.20m)
Q)| ARSIl =R AUIARY)

REV MEDIAPREY MEDI
REV MEDIAPREV MEDIARRE el
2REV MEDIAPREV MED!APPEW

EDIAPREV MEDIAPREV MEDI/-\PREV MEDIAPREV
MEDIAPREV ME!

DIAPREV M
DIAPREV MEDIAP
D Wil

n Ao < - i
des chariots de toutes les catégories

Conduite hors proﬂ'uctiog )
{maintenance, oerr‘.onstrauon, essais...|

Les différents organes du chariot

Pommeau
de volant Inverseur Mat
Protége
conducteur
Galets
Cemture
de sécurite
Chaine
Bouteille
de gaz Flexibles
; j hydrauligues
Lewerg YAV hPREV. MEDIABRE, MEDlAP N ME
EvalsuliGinss [APREV MEDIAPREV;iV: NIEDlAPPEV MEDIAP |
o gLI=s | APREV-MEDIAPREV MEDIAPREV MEDIAPREV MEDIA - Dosseret
| APREV MEDIAPREVMEDIAPREV MEDIAPREY MEDIA de charge
VAPREV. MEDIAPREVAVEDIA =

bIAPREV MEDIAPREV. MED

bIAPREV MEDIAPREV. MEDIAPRE
DIAPREV MEDIAPREV ME

DIAPREV/VIE
PIAPREV MEDIAPREV MEBIAPREV MEDIAPREV M4
MEDIAPREV MEDIAPPEV M @)
DIAP,

\/ MEDIAPREV MEDIAPR:
DIAPREV MEDIAP REM.M
1 Tablier

Talon de

Roues
fourche

rmotrices

Roues
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On distingue principalement deux types d'énergies pour le fonctionnement des
chariots automoteurs :

EDIAPREV MEDIAP!
ED'APREV ME@W@E%@&%&' SIMREV MEDIAPREV

Moteur a explosion

L'énergie fournie par le moteur (électrigue ou thermique) doit étre acheminée aux
roues pour as ssurer la translation du chariot.

Les chariots
thermiques fonctionnernit
au gazoil ou au gaz.

DIAPREV. MEDIAPREV M D
MgAPPEV MED\APF’EV MEDIN"\ - Leur utilisation est préconisée en

exterieur a cause des risques
d’intoxications liées aux gaz
d'échappement.

MEDIAPRE
ﬂp@
MEDIA REV MEDIAPREV
REV MEDIAPREV MEDIA D7 EDIAPREV ME
DIA REV MEDIAPREV M
EMDMPREV ME D MEDIAPREV MEDIAPREV MEDIAPRE

MEDIA
REV MEDIAPREV MEDIAPREV MEDIAPR
MEDIAPREV MEDIAPREV MEDIAPR

DIAPREV MEDIAPR
V MEDIAPR]
MEDIA

Avant de proceder a l'alimentation en énergie d'un chariot et afin de préserver
votre sante et votre securité, il est primordial de respecter fes rég

emplissage en carburant d’un chariot thermique 4
% Arréter le moteur.
®
ﬁ’ Se positionner sur les emplacements prévus a cet effet.

? Ne pas fumer.

S} Ne pas s'approcher avec une flamme nue.

REV MEDIAPREV >
il existe un dispositif fixe sur le réserveir évitant le risque de remplissage

ssif (pour les réservoirs fixes a demeuire). P
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Utilisation d'un chariot a gaz
Eviter ie

ME

’ ou des bouteilles et prévenir I'accident

I:char-qp des bouteilies amovibles

et échange doit étre effectué par du per
spﬂrlﬁq ie, affectée & cet usage, a iair libre de pré
de tout feu nu.

I
€I
AFA
ol

L'échange des botiteilles est une action a haut risq t doit étre effectué dans le

respect des consignes de securité suiva

Mettre des gants afin de vous protéger.

Fermer Iz vanne (le robinet) de la bouteille de gaz.

Mettre en route le moteur du chariot pour évacuer le combu
d'alimentation.

Eteindre le moteur et retirer les clés du contact.

» Retirer la bouteille de gaz vide.

, 50° estla ten"ipératnre maximale pour préserver les paroi

istible d

Positionner et fixer la bouteille de gaz pieine, robinet vers le bas.

Raccorder ie flexibie.

9 dl=

Utiliser un accoupiernent a fermeture rapide et automatique
risque de fuite

?
A
D,
4
E.
%
b
» Débrancher le flexible de raccordement du gaz.
4
\p‘

? Ouvrir lentement le robinet d'alimentation en gaz..

% Remettre en route ie moteur du chariot.

pour lim

1-1-

stationnement prolonge au soieil ou proche d’'une source de chaleur.

formeé et designé dans une zene
erence ou dans un iocal aer

€, loin

5 tUyaux

p e

9



7.2 LES CHARIOTS ELECTRIQUES

L'utilisation des chariots électriques est

Charge de la batterie des chariots électriques
Certaines précautions sont a prendre pour effectuer ia
charge des batteries et éviter les risques d'accident d'incendie :

Procéder dans un local bien aéré.

Ne pas fumer, ne pas allumer de flamme nue
{dégagement d'hydrogene).

.

ies couvercles des batteries doivent étre ouverts. ==

Recharger la batterie en une seule fois. La laisser se décharger a environ 80 %
de sa capacité avant de la recharger

Utiliser de I'eau déminéralisee pour effectuer le plein de la batterie a (a fin de
la charge.
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Rﬂiﬁﬁiﬁi vz ! ne faut jamais rajouter d’acide dans la batterie.

t actions sont a effectuer avant ia remise en route de la
oute securlte :

» Les bouchons de remplissage doivent étre fermes.

e réalisee
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Le dessus de |2 batterie doit étre sécheé et n
par un personnel habilité).

Le couvercie du coffre de batterie doit étre maintenu fermé en marche normaie.

REV MEDIAPRE E
FAAEPEEERA, | 'acide sulfurique est corrosif, il est donc important d'utiliser ses équipements

de protectiorn individuelle et de se laver les mains apres une intervention.

REV INOAHREV




9.3 LES MODES DE TRANSMISSION

La transmission par convertisseur

Elle correspond a i'adaptation des boites autematiques aux chariots elévateurs.
[ f q

L'axe moteur est relié & un convertisseur chargé de renvoyer [a puissarice moteur

aUux essieux.

i
REV MEDIAPRE
EDIAPRE

REV.MEDIAPR
REV MEDIAPR

La transmission hydmstatique

Dans ce schéma, le moteur assure le fonctionnement en continu d'une pompe
hydraulique. Grace a I'acce l rateur, fe conducteur moduie ie débit d'huite alimentant
les moteurs hydrauiiques assurant la rotation des essieux et ia vitesse du vehicule.

[APREV. MEDIAF
APREV MEDIA

P < "C Y

I IMoteur

DIAPREV MEDIA
biAPREV. MEDIA

La transmission des chariots électriques

Sur les chariots €lectriques, ies moteurs sont en prise directs sur les roues motrices.

= x ) DIAPREV. MEDI
DIAPREV. M DI
DIAPREV MED,

@t ‘_"_ . PPt
{L DIAT Moteur relie a un
oteur T B
{7V électriaue pont equipée d'un
(U différentiel
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9.4 LES ROUES

En fonction du ijie
doit étre adapte.

u de circuia

Ce type de pneu
est recorrnandé pour :

Une circulation en intérieur

U!"'P meilleure ste

faible déform ation en

Le travail & grande

hauteur
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tion du chariot, le type de pneu (sur les 3 ou 4 roues
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LE CIRCUIT HYDRAULIQUE

L.e mat est I'assemi m

est 'assemblage vertical qui permet de lever, de baisser et d
a i ie pench
; erl

charge. Le mat
s A eut "T""- C“Ull —ray)
= né hydraulique .

Phhlf‘ irs vérins et de rail: ment : se compose d'i
HEELAERS Ty L .(-t:}”S, emooaf 25 les uns dans les autres QUI servent r}:o r :Z'L:S‘[C.;u
la stabilité latérale. Le mét peut aussi & RIQUDSAL Ewer/

r auss! etre A A v o
par un moteur hydrauiigue four ; p ssi étre actionne par d"s chaines
circuit hyze e A IEf
lit hydraulique est équipé d'un .hmimurue\ ros ede J e APE ED!

L iy S ( “

' noy

l.e porte-charge peut étre fixé
ge peut étre fixe directement au vérin hiydraulique.
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9.6 LE DISPOSITIF DE LEVAGE

« v 'Nclinaison

Ty
Mat S /1P RE \/gad

verin

Dosseret de charge

Tablier

Fourches >

9.7 LES EQUIPEMENTS PORTE-CHARGE

Différents équipements permettent d'adapter les fonctionnalités du chariot en
fonction des taches a réaliser.
On retrouve notamment :

BRAS DE FOURCHES EPERONS

AP ]
REVM
P
JAPREV MEDIAPR
APR

PREV_MEDI
L M MEDIAPRI




CROCHETS A PCTENC

PINCE

Ri
R EV MEDIAPREV MEDIAPRE
| APREV MEDIAPR

PE\V MEDIAPREVIMEDIAY
REV MEDIAPREV. MEDIAPREV MED
PREV MEDIAPREV; MEDIAPREV MEDIAPPEV M
MEDIAPREY MEDIAPREV MEDiAPPE\/ M

EDIA ERIAP, o) APREV MEDIA

-CARTEUR DE BRAS DE FOURCHES
EDIAPREV M En fonction

Saaur de léquipement

EDIAPREV ME
EDIAPREV ME porte-charges

M2\ MED)
PREV MED!APPEV MEDIAPPE\/

employé, le chariot
B TTEDTAPREY MEDIAPRE-MEDIAPREV 1 P ut étre équipé
£\ MEDIAPREVVEDIAPREY: e 2 plaques
di—‘: Ch- rge
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9.8 LES ENTRETIENS ET VERIFICATIONS

Afin de garantir 12 santé et la sécurité des travailleurs,
les chariots autormoteurs doivent étre maintenus en
bon état.

Pour cela, ils doivent notamimerit :

Etre vérifiés avant leurs mises (ou remises)
en service dans I'établissement

"y
kﬁ/,..‘.)...

Faire I'objet de verific
persorine competent,

cations périodigues par une
Le

En outre, avant chaque utiiisation, Yopérateur doit
réaiiser une verification visuelie du chariot.

Le résultat doit &tre consigneé sur le registre de
securite.

| U. LA VERIFICATION DES DOCUMENTS

La notice d'utilisation du constructeur
Elle doit &tre a disposition du conducteur du chariot
(en francais).

Le carnet d’'entretien du chariot

Il doit &tre a disposition au poste de conduite. Les
réparations effectuées, les observations ou anomailies
refevees jors des vérifications y seront consignées.

Le registre de sécurité



[ 11 LESTESTS DE FONCTIONNEMENT

L’état visuel des éiéments suivants doit étre égalernent verifié lors des tests de
fonctionnement :

« Des avertisseurs sonores et lumineux

. I"Pc fr@ms [de gervLe et dimmobillite)

Le chef d’entreprise désignera le personnel responsable des vérifications,
inspections et interveritions :

- Journaliére par l'utilisateur autorisé

- Hebdomadaire par un opérateur spé
deésigne par I'employeur

Périodigue, au moins tous ies 6 mois, par du personnel
lissernent et dont les

(Juzllfle (appartenant ou non a I'ét
esultats sont consigneés dans le registre}

I'1.2 LA VERIFICATION DU CHARIOT

Rapport .
SIAPREV Marquage CE
de Vnrlf-ranon q th c
ou certificat de
conformité en francais

Remise ein service

« L'employeur procede

ou fait procéder a une vcn“marm

dans ies condltuom prevues..., fors de leu

‘emise en service apres toute opera n de

démor ‘|taqe et remontage ou modification

susceptible de mettre en cause leur securite,

en vue de s‘assurer de l'abserice de

toute delecl 10sité susceptible de
creer des situations dangereuses...

8 du Code du travail

('D
-

VEDIARR
EV MEDIAPRE ey, VEDIAPREVIMEDIRRE

DIAPPEV MEDLA
| EDIAPREVA MEDIAPREV MEDI PRE
\/ MEDIAPREV VEDIAPRE

REV MEDlAPRE
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DIAPREV MEDIAPREV MEDI

PREV MELJAR ‘
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Le chef d’entreprise se doit d'élaborer et de faire respecter des
consignes de sécurite Pr un plan de circuiation quii deun 1ssent
ies régles de conduite d'un chariot a l'intérieur de l'entreprise

Les engins et appareils de levage sont de< "xnuinev’mﬂ ts dangereux
s'ils ne sont pas suffisamment r mn s. Pour cela, la conduite
doit étre confiée a des salariés declares ap es médicalement.

>t acquerir et ,rl quer des habitudes incontournables
lorsqurils conduisent uri chariot, quel que soit le type de chariot.

ors de sa prise de poste, ie conductedur doit réaliser les
tapes suivantes :

individueiles nécessaires au
S, Chaussures, protections auditives..).

Prendre connaissance du site de travail et des instructions a N
respecter a chaque prise de pos e ou buvelle tache ™~ ~ A0
/P*?* des sols, pont de liaison, stabilité des stockages, etc.).

E /
% Consulter le carnet d’entretien du chariot pour voir si les

i/

anomalies eventueiles ont été reparées.

Récupérer la cié de contact ou autres systémes
pe cha

rmettant la mise en marche du riot.

ussures ne sont pas

[

Fermer le portillcn ou boucler la ceinture.

Démarrer.




Pourqguoi ces incontournables ?
Pour prévenir des accidents (renversement, collision, heurt) et préserver ma sante et
celie de mes collégues.

Chariot a conducteur porté
Pour éviter tout r'sque de renversement :

1 gardant la partie 12 plus basse de la fourche a 15 cm du sol avec
l in€ en arriere au maximum pour éviter tout risque de retournement.

ﬁm

Je prends en compte la hauteur de passage libre sous les portes.

Je freine sans bru Isqu lerie et progre essivernent.

’

J'anticipe les virages et circule & faibie vitesse.

Jerouie a trés faible vitesse et je freine progressiverment forsau’ii y a une pente.

"'EF"

Chariot a poste de conduite élevabie

’

&} Je m'assure que personne ne circule dans l'allée ot je m’engage.

EDIAPREV MEDIA
EDIAPREV MEDI/
EDIAPREV MEDIA
EDIAPREV MEDIA
EDIAPREV MEDIA
EDIAPREV MEDIA
EDIAPREV MEDIA

Le levage de personnes est interdit conformément
a l'article R.4323-46 du Code du travail.

£)

Il n'est permis qu‘avec un qu. ipement de travail
et les accessoires prevus a cette fin

(article R.4323-30 du Code du travail).

EDIAPREV MEDI/J
MEDIAPREV MEDI
MEDIAPREV MEDI
MEDIAPREV MED!
MEDIAPREV MED,
MEDIAPREV MED)
MEDIAPREV MEQ}
MEDIAPREV ME[]

L'elevation et le levage de per sonnes a a l'aide d’'un chariot
Gui n'est ni concu ni aménage a cet effet sont interdits
(articles Ri4323-31 et R4323-54 du Code du travail).




1D, LES REGLES D'UTILISATION DU CHARIOT

3.1 STABILITE DU CHARIOT

'. es roues \’1' i aflO S
LD pues du C 11714 ‘gepresentent ;P;')"“'" !’ C‘ eterminent sot
L Ng& rep{c.}e 1tent ses l"‘““!“ [INIRE Up\)ug sur }e 'OJ > d'r |
C LR L 50N

L
point déquilibre (centre de gravité)
wite ).
Le centre de i
r‘r ,ntrc de gravité des chariots éievateurs dépend :
- Du poids de la charge EDIATEE
- Du type de cf oger
2 iy“ il charge (homogéne ou Non homogene)
De ia hauteur du port de la charge
- Du déplacement a effectuer avec le chariot
[ LGN Lo Al io
- Du type de saol (instable, en pente, avec des obstacies)
>, aveC des O tacl ‘}

élévateur

- De la vitesse de déplacement

Centre de gravité Ceritl
e Cha?ior té Centre de gravité Centre de gravité
) combiné de la ‘hi
deia charge
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APREV ME
2REV MEDIAPREV MEDIAP

i
a
d'un chariot élévate
oeut tra - = ur détermine le i 1@
peut JLnsp orte: u] toute securite lorsque la surface du sc (l e,m;?j e ARV
» S cic (0] St dure _‘t é(-,qlp A .
gaie et que

- 5 - (
en securité d'une charge.

3.2 LA PLAQUE DE CHARGE

O i
On y retrouve des informations telles que :

1= VAV/ISE
—rwwsi -

REV MEDIAPRE
REV MEDIAPREV V’:ﬁg‘%w
REV MEDIAPREV =

L REV MEDIAPREV MEDIZRRIY @A @- *

I
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» symbolisation NF

La capacité nominale en kg PR %@R@éiﬁ@gmw MEDIABR
L REV MIE i/ MEDI
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PREV W@@APPEV ME

ajoutés au chariot élévateur . @vﬂeﬂﬁﬁ%ﬁw@éﬁ'ﬁﬂ?
L PREV M@%P{'EY MEDIAPPEV

La distance du centre de

grav!te de |2 char rge
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La im z i N
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En fonction de I'équinement .
il on de I'équipement porte-charqes employé, ie char
2 plaques de charge. = I 2, le chariot pcut étre équip

DI Avec accessoire cp scifique

DIA DIAPREY MEDTAPRE V=D
DIA DIA NA VA DIA DIA EDIAPREV MEDIAPREV
DIA DIA W i P D DIAPREV MEDIAPREV MEDIAR
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DIAPI DIA DIA 43 D EDIAPREV MEDIAPREV MEDIZ
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\/cillar 3 oI ii Hi
Veiller a toujours bien equilibrer
: er la charge limite

La charge doit toujours étre orientée vers le haut

dans le sens ua.asl uei on circule. Le démarre

a
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—
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OU'é regarder
de quai.




| 3.3 DEPLACEMENT DU CHARIOT

V I\/IEDIAPPE\/ MEDIAPREV ME

s ﬁmom&emﬁ”.

l.e respect des régles de conduite en
securiteé est primordial.

[ f Com pen H
En er;et, des compertements inadaptes
sont facteurs d'accidents

j e o ey - -
St vous devez franchir un ouvrage :
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S ﬂ%@%&%’;ﬁé ME Vérifiez le gabarit de votre vehiule

DI
AR PI" VMEDIA)’PE
EDIAPREVMEDIAPiémE@@ B (aureur et RE
DIAPREV MEDIAPREV IVlEDIAPREV ME eur etiargeur)

Etat du soi (¢
oi (giissant, abime, en pente, avec des virages...)

ii doit étre pris en ie

- compte peur adapter sa vi
% pe r sa vitesse de dénlacement ]
‘eya' ent le freinage. e e i

DIAPREV MED v
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D R EDIAPREV

AN TERTION

Utiilisez une aliure 2
sez une allure adaptée da
\ < ans les virage @ s &
e rages ainsi que lors des aémarrages et
Ne mettez p

pas de contrepoids pot 2

ir porter une charc i i

les preconisations de la plaque d ('ham; FEhiardy Rt QIS Fespectas

- Il est strict nt in e
i r{;l’:gi.:aemg, it interdit de déplacer des personnes s r les f ches ou de
servir des fourches pour faire att -f; dre un poinit haut a une a ur' ey
e autre personne

(ce n'est pas une échelle).
- Ne pas peusser d'autres véhic
X p , : usser d'autres véhicules, méme en panne
- Ne doublez pas sauf si cela s'avére absolun Nt ne i
o LR _ ere ¢ urnent necessaire.
a charge doit toujours étre paositic ¢
) > positiorinée vers le haut de la pente

' ,‘?\je iamais cir fer 2
jamais circuler avec le véhicule en travers de la pente
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Eolap
ey nollEVIVIEDIAEREY

La position uriiverselle
permet aux opérateurs de voir
dans la direction du voyage,
réduisant le risque d'angle
miort et fournissant la
visibilité maximaie dans
le coulcir.
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l'assise latérale crée
une augmentation des angles
morts d'un céte de i'ailée
[situee derriere le
conducteur).




Les "L'ec}‘lniquec de stockage en hauteur

permettent d'optimiser au maximum les
Ioc.aux.
........ es rayoninages de stockage les plus

courants sont les palettiers.

Le travail de gerbage et degerbage
mobilise une parr importante de I'attention
du cariste.

Dans ces conditions, pour minimiser les risques de collision avec un piéton, ii
faut

Interdire 'acces aux aliées de service
lorsque le cariste manceuvre ou qu’un
piéton (travailleur, client) 'y trouve
(mgha! iuf. irneux avertissant de la presence
d'un piéton ou d'un cariste, cordon
d'interdiction de passage, etc.).

Favoriser le travail en alternance lorsqu’un pieton doit assister le cariste dais

Fa

Laisser au cariste le champ libre pour effectuer ia
manceuvre de marche arriére securitaire

S'il est pourvu d'un avertisseur automatique de
ecul, ce signal sonore et,"ou lumineux ne doit

v
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pas étre considere comme une invitation a se [ ApRCV MEDIAPREV MEDIATREY '
dépécher de passer derriére e charmr elevateur. GRS MEDIAPRE

N DAPRE i



1. LES TECHNIQUES D'UTILISATION ET DE
5.1 PRISE DE CHARGE Al SOL
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madt en position
X Arrétez-vous devant la e et mettez les
7 charge sans ia toucher. >s en positicn basse
o5

Avancez jusqu'é ce que les
fourches soient en butée aux
talons (au moins les 2/3
de la charge).
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inclinez le mat vers l'arricre.

STOCKAGE
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irmimobilisez le véhicule
et relevez les fourches a
© environ 15 cm (analysez le
terrain préalabiement).

Avancez de préféerence en
avant, sila visibilité
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€r avec une charge

immobilisez-vous devant la
ile sur laquelie vous devez

ge}

prés

Positionnez-vous
> de la pile, puis immobilisez
/ le véhicule

Lors de l'utilisaticn du miat, mettre le véhicule au point mor

Sivous avez besoin de
reculer, rega dez derriére
sSi néce
a\,/ert;'ssmur senore pour

sieurs etapes en méme termnps.

en hauteur.

En gardant le mat en arriere,
elevez la charge afin que
le taicn de ia fourche soit

positionné plus haut que |

Lo o o
o
e

2
i

Mettez votre mat en position
verticale et déposez votre
charge.

t et serrer le frein 8 main.
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Souievez votre mat plus
haut que la pile, inclinez-le en
arriére, puis regarder derriére

avant de reculer.

a 15cm du sol.

154 DEPOSE EN PALETTIER
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Redressez ie mat afin que 1a
charge soit elevée de fagon

horizontaie.
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Ernmanes 15 char
Engagez la charge sans DénasEs5H
heurter le palettier. €posez fa charge

et verifiez sa stablité.




Regardez derriére, et utilisez, si
nécessaire, votre avertisseur sonore
pour prévenir de votre manoeuvre.

Repositionnez toujours
e la fourche en position basse

Respectez les mémes cornisignes pour un chariot latéral.

Pour récupérer une charge sur ie palettier, respectez ies
mémes consignes que pour e stockage en paiettier.
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155 CHARGEMENT ET DECHARGEMENT DE VEHICULE

Le vehicule doit étre correctement stationné, moteur arréte.

Verifier que vous disposez de i'espace suffisant pour manoeuvrer correctement.

. Reaarder derriere et annoricer les changements de direction par un signal sonore
{klaxon) lors des marches arriéres.

- Chargement latéral : débuter le chargement par I'avant. Répartir le chargement
selon le poids et e serrer correctement.

- Chargement par 'arriére : vérifier ia tenue du pont de fiaison. Pour pius de sécurite,

utiliser de preférence un transpalette.
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piein de carburant, la fin
1omentanée nécessitent de

En plus des opérations de charge de batteries ou de
de poste ou l'arrét de "qvlg to du chariot méme m
prendre des précautions.

ors de la fin poste, le cenducteur doit
réaliser les étapes suivantes :

%*
p
)
)
@

chariot en lieu prévu a cet effet pour
ne pas géner la circulation: d'autres '.hIC les,
de piétons ou de secours €ventuels.
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Reposer les bras de fourches a plat sur le

sol ou si cela n'est pas possibie, les lever a
pius de 2 métres du sol.

Mettre au point mort.

Serrer ie frein d'immobilisation

Arréter le moteur.

Enlever la clé de contact ou le dispositif équivalent,
le chariot ne devant pas pouvoir étre utilisé par une
personne non autorisée.

Descendre du chariot face a 'appareil sans sauter.

-aire les observations éventueiies sur le
5 fonctionnement du chariot dans le carnet
W dentretien.




/. LES REGLES DE GUIDAGE

La connaissance des regles de guidage peririet & I'opérateur au sol et & ceiui sur le
chariot d'assurer une communication optimum.

Pour cela:

- Les gestes doivent étre amples.

- Toute manoeuvre comimence par un geste de prise de commandement et, a la fin
des manoeuvres, par un geste de fin de commandement.

= Les maniceuvres du chariot élévateur doivent étre réalisées a aliure constante.

- Sile conducteur ne comprend pas un geste, ou si le contact visuel est perdu av
l'opérateur au soi, le conducteur ne bouge pas ou arréte immediatement e
mouvement en cours.
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Les bras a demi-tendus,

Les bras a demi-tendu, T ARG
coudes écartés du corps,

Un bras iaisse ie iong coudes ecartés du corps, les o AAEDh
; B R Ay : les rnains a hauteur du
du corps, l'autre leve nains a hauteur du visage, o
L I ) . IRl h le dos des mains
verticalement, paume ies paumes face a l'engin, B P AMEYA
ST ) ] B face a I'engin ; les bras
de la main ouverte. les bras font le geste de AT
font ie geste de ramener

repousser un objet. | .
3 ) un ohjet vers soi.

et |
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Un bras et I'index tendus dans la

Un bras et I'index tendus dans ia direction souhaitée, 'autre & demi tendu,
direction souhaitée, I'autre bras laissé coude écz ciu corps, a main a hauteur

le icng du corps. du visage, le dos de ia main face a 'engin ;
le bras fait le geste de ramener uit objet.
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Un bras et I'index tendus dans ia direction
souhaitée, I'autre a demi tendu, coude
écarté du corps, la main a hauteur du visage,
la paume face a I'engin vers I'extérieur ;
le bras fait le geste de repousser un objet.
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Paume de la main vers ie haut, bras tendus.
Mouvement de va-et-vient au-dessuis de
I'épaule. C'est le conducteur qui choisit sur
quelle commande il agit pour exécuter
ia montée.

\/ MEDIAPREV
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g

Paume de ia main vers
le bas, bras tendus.
Mouvement de va-et-vierit
en dessous de ['épaule. Cest
le conatucteur qui choisit
sur quelle commande il agit

pour exécuter ia descente

RE Hl%gl;ip %DIAPREV MEDI?I;EE

PREV MEDI.

R ".

Les bras a demi-tendus,

mains a hauteur

leur écartement donne
la distance.

on

Les bras repliés a
'horiz Lale,l écartement
des mairis donne la
hauteur.

du visage,

Of
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Un bras est tendu fe iong
du corps, l'autre bras est piie
avec la main sous le menton

et se tend horizontalement

a la hauteur aes épaules.

horizontaleme

Les bras sont pliés avec
la main seus le menton et
se tendent énergiguement
ment 3 la
hauteur des épaules.

Les deux bras encadrent

le visage et se développent

Jjusqu'a hauteur de
poitrine.



En tant que conducteur du chariot, 'opérateur doit scrupuieusement veiller au respect
des panneaux de signalisation ou aux pictogrammes de sécurite.
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I opérateur peut également étre confronté a la manipulation de produit dangereux :
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Des précautions particulieres doivent étre prises lors de la manuterition de certaines
charges :
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Centre de Craint Craint Emplacement
gravité I'humidité la chaleur des élingues
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= gerbage en e AAET ) Tas de fourche
gerbage en kg ; température empiler rouler N
5 nombre ! interdit
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Prise latérale Protéger Utilisation Utilisation
par pinces des sources de crochets ii de diable
autorisée radioactives autorisée interdite

I.e langage des couieurs
Un code couieur spécifique permet d'identifier les panneaux ou ies pictogramimes

utilis

> dans le cadre de la securite.
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Les chariots éiévateurs sont soumis aiar
chantier de catégorie B. lis doivent se

u;\

jlementation des engins ,pcci'iux de

1 - aux exigences du Code de la route
lorsquils circulent sur les voies ouver 1a circul ation publique
En tant que cariste, je suis autorisé a circuler sur ia voie publique si :
—
D)
amr
Je possede Dl
) e PO JEDIA Je limite o
une autorisation Je circule
. ma vitesse A GE LAPR .
de conduiie avec les fourches
: o a 25km/h 2
reglementaire AR i protégées ol
(limite constructeur -
délivr e par le chef B enlevées.
d'étabiissernent. ey MELTARKE

Je suis

seul conducteur
(avec un convoyeur
eventuellement
si manoceuvre
arriere).

Mon chariot
est équipé des fewn
de signaiisation
reglementaires.
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Mon chariot

Vion chariot

) o Mon chariot est couvert par
constructeur et la RE :
! D est couvert par une une assurance RC
plaaue d’exploitation £V
) assurarice autocmobile exploitaiion pour
mentionnant ie niom et ) g
TELIIBRE. JEIA obligatoire RC les domimages
{'adresse du propri¢taire ) \ ; s )
(responsabilité civile). occasionnes par
ou de ia raison R
SEReA les engins.
sociale. !

Certaines voies ne sont pas ow-.h'-""'tes
C'est le cas des accés rc_q'ementés (avec barriere, digicode, gardien

.} mais également
des ateliers, des magasins, des ports, des ga es f._. rroviaires...
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202 EQUIPEMENTS PARTICULIERS

L'utilisation
1de ¢ , ertains chariots de manutention implique une
fu ination cor ..p!.ﬂ‘mcr itaire : AI
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Formation aux risquies liés a I'éiévation
de personnes
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Formation relative & la compréhension
du tableau / abaquie des charges
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'équipement bi/tri directionnei, a la

circulation en allées étroites
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EN CAS t)‘A(,‘:iE-.NT OU D'INCENDI

211 CONDUITE A TENIR EN CAS D’ACCIDENT
Lors d'uni accident, il est primordial de sécuriser les lieux afin
d'éviter tout suraccident.

En arrivant sur les jieux d'un accident, il faut :
Analyser ia situation.
Repérer le(s) danger(s).
Supprimer immédiaternent tout risque menacant sa vie,
celle de ia victime et des autres té 3

.

Dans certaines itions, la victime ne peut se soustraire elle-méme ’1L_L a un danger
réel, non contrélable et immeédiat. Dans ce cas le sauveteur peut : i
dégagement d'urgenc

;:]b La victime est visible et facilement accessible.
E:lb Utiliser e chemin le plus rapide et le plus sOr.

E:b Effectuer un dégagement d'urgence en fo nrt'on de ses capacites.

|

|

Traction par les cheviiles \
4 |

i Sl

lUne fois la zone sécurisée, il faut aiors examiner rapidement ia victime afin de r.ﬂnérer
toute détresse menacant la vie de ceile-ci a court terme (etouffemernt, hemoaorragie...)

n = s ey 'HB
i est important de respecter | rorganisation m ! 5 En France
des secours propres a I'entri
[poste de securité, infirmerie, standard...).
112 18
YOS NUMEros de SecoLirs propres N” d'urgence Pompiers
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de I'Union V1
Européenne 15
s ac Secours
AQ 0 medicalisés
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| 2 NOTIONS SUR LES GESTES DE PREMIERS SECOURS A REALISER

Si a victime électrisée est consciente
Allonger ia victime =
e
Demander un avis meédical {15 et suivre les 7 4
cnile Ao o= ‘ d Y '/\_x/\_‘-‘“‘// ‘\;
conseils doirnnés S '
< - N
Refroidir les zones présentant d'éventu i\‘\”\}///
L
brolures. i
NN
L
O\ Seu
A\ ~—

&i la victime
25t inconsciente

o

Contrdler sa ventilation
(aprés avoir bascule
prudemment la téte

de la victime en arriere).

Sila victimie respire
L'instailer en PLS
(Position Latérale de
Securite).

Si la victime ne respire pas
Commernicer une reanimation
cardio-pulmonaire.

Installer le défibrillateur automatise
externe (DAE) deés son arrivée.

\év MEDIAF
MEDLS




2 1.3 CONDUITE A TENIR EN CAS D'INCENDIE

%‘I ALARME & ALERTE
LORS D'UN Y
DEBUT DINCENDIE, li.
C C)'\J\/'FNT DE RESPECTER

TROIS ETAPES.
F} EVACUATION

E& INTERVENTION

" rme sert a déclencher dans un délai le plus court possible I'intervention des
secours internes a l'entreprise (collégues de travail, agents de sécurité...).

1
!

i'alerte a pour but de prévenir les secours extérieurs a l'entreprise (sapeurs-pompiers. .
Son crganisation est propre a chaque étabiissernent.

Message d'alerte 2 transmettre

= Votre nom et numéro de te!ephon 8 \\),_\ b
- La nature du prc bz‘éme A :ﬁ,@.s}_%\\
« L'adresse précise " N
- La présence de fumée ou flarmmes /’%\;;“ng\
« La présence de biessés s DiaP!
- Les actions en cours (évacuation,
extinction.. L'alarme peut étre
Toujours demander I'autcrisation avant déclenchee grace aux détecteurs de

e A AT A RD) fumées et aux déciencheurs manuels
de raccrocher.

a premiére intervention
permet de mettre rapideiment
el

n sécurité lps occupants de le SV }
] : sinistree(s) et de \/ MEDIAPREY MEDIAPI”E AN |
>der a l'extinction rapide \ MEDIAPREV.MEDIAPRE m ‘
= S [ » C A P
du debut d'incendie. (S Al = \‘\
iED ¥ i
Stle feu est non-maitrisable ou si
I'extinction est inefficace : s e |

= Procéder a I'évacuation du
hatiment en respectant les indications
d’'usage [ne pas utlb:r les ascenseurs,
monte-char gvS

- Rejoindre le uu“l de rassemblement.




DiD)
Loy K !‘:Cﬂ(‘ IST

A la prise de poste, le cariste doit effectuer les vérifications journaliéres afin de s'assurer
i nctionnement du chariot élévateur :

O Recherche de taches suir le sol (afin de détecter d'éventuelles fuites).

ux [1 Contréler les niveaux du IlquIdP
glectrolyte des batteries de traction
(faire 'app OW avec de I'eau
1 Duliquide de re fruldlsscment deminér e
[ Der ueurulyte dans les batteries
[0 Du convertisseur hydraulique
0 Contréier le niveau du réservoir de O Contréler e niveau du fiquide du
liguide hydraulique. circuit de freinage.
] Contréler Yabsence de défauts (usure, Vérifier le bor fornctionnement des
entaille, dcwhemcm...}. dispositifs situés sur le chariot :
O Vérifier la pression des pneumatiques. {0 Ciignotants
[0 Feux de gabarit
0 Feux de position
O Feux de route
[ S'assurer que les tenons de bras soient ] Feux stop
bien en piace et que les meécanismes [0 Gyrophare
des verrous foncticnnent correctement. O Phare de travai!
[ dler la té et I'état du rétroviseur.
] i er la pr preté des baies vitrées.
] ie foncti ion ner“enr des essuie-glace
] nfrr‘l er le bon état et la bonne fixation du _,.iége.
L.JE) I le fonction ..len‘ient de l'avertisseur sonore.
O ’v’ériﬁer le fonctionnement des témoins et des cadrans situes sur le tableau de bord
1 Verifier le fonctionnement et i'état de la ceinture de sé unt(
[J Effectuer ces essais dans ia course afin de détecter un dysfonctionnemient ou un

bruit suspect.

nement de i'inclinaison et de |2 rétrac
fanction. iement de |a direction.
O Vériﬁcr Ic fonctionnement et €couter les bruits suspects des freins de service et parking.

|APREV MEDIAPRE APREVIED
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Je soussigne
De 'entreprise
Alteste que

a éte déclaré meédicalement apte 2 la conduit

des chariots a conducteur porte le :

A connaissance des lieux et des instructions a respecter sur le(s) site(s) d'utilisation.

En foi de quoi jautorise

a conduire les chariots suivants dans le cadre de son activité professionneile :

Autorisation de conduite délivrée e :



’p Qui peut vous donner une auterisation de conduite 7

1 A-L'employeur [] B-Le formateur L] C-Le testeur

y Quel documerit devez-vous avoir en votre possession guand vous conduisez un chariot ¢
)’

[1 A-Le CACES® [] B-L'aptitude médicale

i ('_'. L'autorisation de conduite ] D - L'attestation de formation
A, Lautorisation de conduite a-t-elle une durée de validité ?

L] A l! faut regarder la date sur le document.

R b’ om mP Ies C AFFm c’'est valable 5 ans.

] C- L cteur n'est pas concerné par ce deétaii.
% La cié de contact doit éire retireée quand on quitte {e chariot.
» [ A-Oui ] B-Non

C-0n peut la poser sur le siége du chariot.

E_; [Dans quel cas, utilisez-vous ia marche arricre 7
1 A - Pour monter une cbte, en charge comme a vide.
L] B-Silacharge est volumineuse et qu'il n'y a pas de visibilité.
1 C - Pour franchir une voie ferrée.

ence d'un risque de renversement du chariot, il convient :

1. m
)

cru>“~:3
1
r;l’r?
D

] > détacher sa ceinture afin de pouvoir s'extraire rapidement du chariot.
[ B- De conserver sa ceinture afin de ne pas étre projeté du chariot.
[] C-De detacher sa ceinture pour eéviier les cisaillements et rester dans

I'ha le du chariot.

L'utilisation prolongee d’'un chariot therimique (ex : comouston diesel) en i
L] A-Engendrer un risque d'intoxication.

[ B - User pius rapidement les pneumatiques.

] C-Augmenter les vibrations pour le conducteur.

N Peut-on transporter des personnes sur les fourches ?

" [ A-Qui, si vous circuiez lentement.
B -

[ ! B-Cui, sur une palette.

i_] C-Non
: Sur la Verification Genérale Périodiaue, 'e poids pour e test est de i tonnes alors que fe
U poids indigue sur la plague de charge est de 1,5 tonnes. e me référe :

[J A-Aiaplague de charge

(] B- A la Vérification Générale Périodique
. » Le cariste doit-il s'assurer du bon fonctionnement ges freins ?

1 A-Quia € de poste.

[ B-Ncn, ce n'est pas de son ressort.

1
|

C - Non, Ia VGP suffit.

RRéponses :
V0! -96-28-Y.-89-84-Vi-VYE-DZ-VI
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En vertu de l'article L335-2, toute utilisation frauduleuse et tout
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