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L'utilisation de plateformes élévatrices mobiles dans un etablissernent revét un caractere
usuel. Cette activite n’en demeure pas moins dangereuse

Chague année, de nombreux accidents sont provoques suite a l'utilisation de ce
materiel.

La prise en compte et I'intégration des régles de sécurité par les opérateurs amenés
a utiliser ce matériel est un critére indispensable pour garantir ia préser\/at:on de la
santé des coilaborateurs et des éventueis clients.
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En 2016, 47 887 accidents du travai! ont éte
déclarés a la suite d’'une chute de hauteur,
dont: \
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Dégradation
du climat social

F\'p t on juridigue
de I'étabiissement,
de e.nruo.yeur,.

des salaries... © SR DAGREY NEDErE
Le cout
direct engendre par

2t les accidents du travail est evalue
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2 45 millions d’'euros chaque année, loute activité confondue |
La prévention des accidents lors de ja conduite de PEMP représente donc un enjeu
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3. LES PRINCIPAUX FACTEURS D'AC 'fW)[-P‘\H'.I

L'orgar ubcﬂ.lOrl de travail et le niveau de formation du cariste influent sur les conditions
de travail en sécurité. L'utilisation de PEMP soumet les opérateurs a certains risgues.

l.a connaissance des différents facteurs d'accidents permef de reduire ces 1 e
par ia mise en place de moyens de prévention, d tion ou le respect des
consignes de sécurite.

Chute d'objets Electrisation ou électrocution
[contusion, fracture, écrasement)
Exermp i s d'accidents :
Exernples de facteurs d’'accidents

Exemples de facteurs d'accidents : Non-respect des distances
Absence de plinthe Faux mouvement
Maladresse Arc electrique...
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Coilision, accrochage avec d’autres

Chute de hauteur vé-!‘sicu.&s ou des personnes

(contusion, fracture [contusion, fracture, ecrasemernt)

Exemples de facteurs d'accidents :

Exemples de facteurs d'accidents : Absence de halisage de I'aire
Inclinaison excessive de manceuvre

Acceélération/décéieration brutale... Accrochage par un autre
véhicule ou engin...
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Renversement latéral Lﬁe ia PEMP Ecrasemenq/coincement
(contusion, fracture, ecrasement) d'une partie du corps
Exemples de facteurs d’accidents :
Deéfaut d’horizontalité
Défaillance des appuis (stabilités du sol.. )
Effet du vent
Rupture d'un élément

sxemples de facteurs d'accidents :
Faux mouvement
Mangue de visibilite
Positicnnement ir .ddequat

tog ir St ers.
Ssurcharge e l'opérateur, des tiers...
De nombreux autres risques Geneéres pnriuflllsa*m d'une PEMF existent : risque

toxication (util

d'incendie, risques d'i € PEMP tnermigue en milieu clos)

@5 a la sécurité du

Afin d'y remedier, les plateformes disposent d’élements desti
conducteu

. (:amp-mrns

» Points d’ancrage

- Stabilisateur

« Extincteur (en fonction de la nature des travaux effectues)

= Acces sécurisé pour atteindre 1a pia eforme (échclle, portilion)
. Jsposlrfnomme mort (sur certains modeies)

La conduite de PEMP, cormnme tout engin, est une source de danger.

Alinsi, le conducteur doit respecter les régles liées ala ¢ dUI"P

- Respecter la limitation d'alcoolémie. La fimite est fixée par |a loi, mais 'employeur
est libre d'interdire toute consommation dans son emr;pns;.
Cette information sera alors notifiée dans le régierent intérieur.

- Consommation de drogues : toute consommation de drogue est strictemen
interdite

- Consommation de médicaments : 3 niveaux de vigilance peuvent étre indiqueés
sur ia boite du médicament, respectez ies consignes.
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Soyez prudent. Soyez trés prudent. Attention, danger :
Ne pas conduire sans avoir N S conduire sans ne pas co—mvn e

conduite,
In médecin.

lu la notice. I'zvis d'un professionnel
D de santé
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Au seini d'un établissemen

it, chaque personne

a son réle & jouer dans les rouages

de la prévention :

Prend

“?mtiati've
decide garise la

prevention en tant que

responsabie. Veiile & Ia
seécuriié et a la protection
de ia sainté des employeés
placeés sous son
autorite.
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La CARSAT-CR

AMIF

déveioppe et coordonne ia
prévention des accidents du travai
et des maladies professionnielies

et conicourt a I'application des
régles de tarification. Leur action
est fondée sur I'etude des risques

professiormels révélés ou potentiels

.(vix‘ir@< controles, sollicitations
gines diverses, statistigues).

=

Met en ceuvre
et veille a 'appiicatio
des régles d’hygi¢ne e
de sécurité en .ornulun
de sa compétence,
de son autorité et
de ses moyens
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Met en
ceuvre et appligue
les leql s d'hygiéne
et de sécurité. Utilise ies
dispositifs de protection
mis & sa disposition. Fait
remonter les informations
sur les différents
risques.

Certains

organisimes externes a l'établissement
concourent également & la prévention des risques
professionneis. On peut notamiment citer :

Les organismes de

contréie procedent aux
vérifications initiales, courantes
et périodiques et renseignent des

registres de contréles (engins de
levage, instatiations PIPCfr:qv 1es,

alla
ap;.ﬁ reil sous pre .
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\ Danger grave et imminent = droit de retrait

ans le cadre (1'9 leurs activités professionneiles, il est
donné le droit & chaque salarie, de se scustraire d'une
situation de travail qu'il juge représenter un danger grave
et imminent pour sa vie.

Il doit en outre, deés lors qu'il conistate cette situation
en informer immédiatement 'employeur.

Le salarié n'est pas exoneéré de responsabilité, il doit en outre

prendre soin de sa propre sécurité et de sa sante ainsi que de

cel!es. des autres Persornnes concernees par ses actes ou ses
I
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A ce titre, chacun peut engager sa responsabilité civile ou pénale

La responsabilité civile

v

On entend par responsabilité civile l'obligation qu’a une
personne de réparer financiérement le préjudice qu'elle
a cause A autrui par ses actes ou omissions.

a victime d'un domimage peut étre indemnisée (Q
LRI
pa'r le responsable de ce dommage.

g
DIAPREV MEDIAPREV M S
DIAPREV MEDIAPREV MEDIAPREVS
DIAPREV MEDIAPREV MEDI/—\PRE

|
\
|
nprconn\
|
|
|
|
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6. PROTECTION ET AUTORISATION

NENRE

LES EQUIPEMENTS DE PROTECTION INDIVIDUELLE (EP)

m
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Avant de procéder a la prise de poste du véhicuie et a la réalisation de:
I’opbrﬂfnur doit s'assurer d'étre revétu de 'ensemble des ﬂqulpcl.] ents iui pe rmettant

assurer sa pmterr contre les risques rencontrés (chute d'objet, écrasement,
pr@ecﬂon d’huile, ue de heurt avec un autre véhicule, risgue de chute.. ).

Lunettes de protection
nour le controle des
niveaux

Casque
avec jugulaire

Gants de

Chasubie
ii protection

Harnais

lL.onge avec
antichute

un mousgueton

Chaussures de sécurité
avec des coques de
protection renforcée

Tenue de travail
adéquate

il est en outre necessaire de disposer d'un anémometre afin
de controdler h force du vent avant d'entreprendre une

manoceuvre.




6.2 LES AUTORISATIONS

La conduite des equipements de travail mobiles automoteurs et des équipements
de travail servant au levage est réservée aux travailleurs ayant recu une formation
adeauate. L'utilisation de ces équipements est en outre subordorinée a l'obtention
d'une autorisation de conduite délivrée par 'ernpioyeur.

Cetie autorisation de conduite est déliviée apreés :

Un examen imédicail d'aptitude

itroie de connaissances « ct du savoir-faire du
écurité
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VEDIAT La formatior préalable a i’'autorisation de conduite doit étre renouvelée
MEDIAPREV régulierement afin de maintenir les compétences des opérateurs.

6.3 INSTRUCTIONS ET PLAN DE CIRCULATION

La formation seule ne permet cependant pas a
'opérateur de er olﬂmfn-.\om !05 risques et
consignes part. i

Pour cela, I'employeur doit donn
les instructions a respecter sur ﬂ_ S

& Plan de circulation

% Corisignes specifigue

a connaissance du site est également une condition préalable a f'utilisation des
Plateformes Elévatrices Mobiles de Personine



Afivw de normaliser les pratiques en matiére d'évaluation des co mpé‘@nc es, la CNAMTS
(Caisse Nationale d'Assurance Maladie des Travailieurs Salaries) a pro I'élaboration
de référentiels détaillant les conditions de réaiisation des tests tt ‘eorlque et pratigues

océde

AJ

La réussite a ces tests d'évaluation est sarictionnée par la délivrance d'un certificat

daptitude alac ndu:te’ en securite.
La R486 concerne les Plateformes Elévatrices Mobiles de Personne (FEMF). Chague

recomman ’atncn est a son tour decou [‘Pf_ en ca ’=*qone> 1\/0” ci-dessot J")

Ce certificat est valable aprés obtention pour une durée de 5 ans.

PPNV
APREV MEDIAPRH
APREV MEDIAPRH
APREV MEDIAPRE
APRIN X DEAPRE
IAPREV MEDIAPRH

Méme tituiaire du CAC E °, Vopérateur doit disposer d’une autorisation de
conduite traduisant le consentement de 'emipioyeur.

Validité des CACES® R386

La détention d'un CACES® R386 dispense, jusqu’a la fin de sa période de validité
d'un ou plusieurs CACES® R486 selon les régles de correspondance suivanies :

EDIAPREV MED

E RH
EV MEDl REV MED|
EDllAR V MEDl A’ AP H

Vv MEDIAPREV MEDIAPRH
MEDIAPREV MEDIAPRE . ol

Dispense du (des)
CACES® R486

Pas de dispense
Equipements excius

Un CACES® R386 de catéqor!e 1A, 1B, 2A, 2B, 3A ou 3B permet de délivrer
concernées par son penmetre (voir

une autorisation de conduite pour les PEMP
recommandation R386) jusqu’a la fin de sa période de vaiidité.
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©. LES DIFFERENTS CATEGORIES

| TYPE 3

PEMP dont ia projection
verticale du centre de la
surface de la plateforme se

trouve toujours a l'intérieur
des lignes de rer‘.verswxr‘t
dans toutes ies configurations
de la plateforme etJquu a
l'inclinaison maximale du
chassis specifiée par ie
fabricant (elevation verticale)

REV VN
(3 ME;

ites les autres PEMP
ation muitidirectionnelle)

V MEDIAPREVTIED
PREV MEDIAPREV MED APPEV MEDIAPREV MEDIAPREV MEDIAPREV MEDIAPREV
e ADD DIAPR

REV MEDIAPREV MEDIAPPEV MED

PREV MEDIAPREV MEDIAP

Conduite hors-production de PEMP de catégeries A ou B (Jepnacemem: chargement/
dechargement sur porte-engins, transfert de toutes les PEMP de categorie A ou B sans
activite de production, pour leur maintenance, pour démonstrations ou Pour essais)

La translation du chassis ou du porteur n'est possible gue si la PEMP est en
configuration de transport (position basse).

rle chassis ou dans le pnrrel I,

Latransla
alors ¢ que lai p.mtnurmﬁ' de travail n‘est p pasen

ion peut &tre comimandee par un organe situé st
corifiguration de transport (p

La translation peut étre commandée par un organe situé sur la plateforme de
travaii lorsque celle-ci est eni position haute.

*Le type 2 ne fait désormais plus partie du R486



9 1 LES DIFFERENTS ORGANES D

LA PEMP

Poste de

corrimande

Plateforme

\Veériri

Bras

Poste de

manoauvre

Stabilisateuir  ———-rme—m e

Poste de commande

Plateforme

Ciseaux

Commande
stabilisation

Gyrophare

O APREVAMEDAPRE W
-
- DIARPREY-MEDIA

V MEDIAPREY MED!
by MEDIAPREY VEDIABREV-MEDIAPREV o
MEDIAPREV.MEDIAPREV MEI)IAPRE
L S\ ViEDIARR EVAMEDIAPRE
MEDIAPRE
/v 4




BYAPREV ME
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SERVITUDE (VERINI)
O

¥

IAPRE
SARRAY

DIARREV

O RERIARREY-MEAE
7.3 LES DIFFERENTS POSTES
Ofi

Sur une plate

me élévatrice mobi
évatrice mobile, on retrouve systématiquement 3 postes :

DIA O
EDW?@E%W‘E@@?@

EDIAPREV MEDL MEQ}
EDIAPREV REEe MEISI)APREV ME[]
DIAPREV MEDIAPREV MEDIAPREV MEL

L-:- APREV-MEDIAPREV MEDIAP

V VIED -

PREV MED

PREV MEDIAPREY REFFEREY MEDIAPR

PREV ME BREV MEDIAPR
%E&é hPREVIEDIAPR

PREV MEDIAPREV MEDIAPR

DIAPR

AR

APREV MEDIAPREV
EV MEDIAPREV MEDIAPREV MEDIAPRE
REV MEDIAPREV MEDIAPREV MEDIAPRE
REV MEDIAPREV MEDIAPREV MEDIAPRE

~F\/ MEDIAPREV MEDIAPREV MEDIAPRE S
o i e A PREVVIEDIAP \‘
o8 A £ |
S Sl 1A PR
\“\ 9290 ® SHS MEDIAPR
| & s \AMEDIACREV MEDIAP

7 ViEWAPREV MEDIAP
sie B APREV MEDIAP

Y
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d LINCLINATEUR PANIER
e

Lo
Il permet de diriger Il permet a ['opérateur
la plateforme au sol de l
e t; orme au sol de porter secours Il per
o i ROESE >COout pDerme
S ‘Dofflr I@ a l'opérateur présent de replp o

AR N
S 3A u_jb, dans le panier en enca
JNie g I | [ )
) panier. repliarit ies bras.
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/4 LES COMMANDES

N}

L.es commandes permettent de controler les mouvements de la PEMP. Il est a noter
que chiague ryoe de PEMP (en fonction des modéles, des comstm: eurs..) a un
tableau de commande different. Il convient donc, avart de manipuler une PEMP,
de se reporter a la notice d'utilisation.

Voici quelques exemples de command

LF_ POSTE DE C ()N'M \NDE
vV VMIED

EV MEDIAPRE

210
B

LE POSTE DE SE "‘Ul

——

———

2 = § i
EDIAPPEV MEDIAPREV MEDIAPREV

&L d'urgence @ Cemimande des bras élévateurs
&"’ Rotation de la tourelle &‘,} Rotation du panier
@ inciinaison du panier @ Voyant stabilisateur
@“b Clé de contact Q}} Dispositif de présernice
@ Cemmutateur sélection du poste (plateforme/secours) @ Démarreur
ﬁh Commande des stabilisateurs ‘gl Enclenchement commande &lévation
@ Joystick deplacement chassis (et commande élévation) @ Comiimande vitesse de déplacement

Dispositif homme mort

Sur certains équipements, des dispositifs 4
permettent de contrdler la présence de l'opérateur
qui doit, pour manipuler la PEMP, appt_:yer

EDIAPREV M
EV MEDIAPREV MEDIAPPEV
EV MEDIAPREV MEDIAPREV

sirmultanément sur ce dispositif (ex - pédale au pied) - FVMEDIAEEE T
‘ RE ) . REV-M w
et sur la commande gu'ii souhaite P tiver. — PREVMERLA"REV]

Ce dispositif vise a eviter tout mouvement intempestif
et lrr‘rnﬁb ise également la PEMP en cas de malaise de
'opérateur.

______



Y/ MEDIAPREV MEDIAPREV MEDIAPKEV
PREV MEDIAPREV MEDIAPREV MEDIAPREV
EDIAPREV MEDIAPREV MEDIAPREV
EDIAPREV.MEDIAPREV MEDIAPREV
EV MEDIAPREV MEDIAPREV
\"MEDIAPREV MEDIAPREV

9.5 LES PNEUMATIQUES

Les PEMIP APREV MEDVA )
cs PEMP peuvent étre équipées de différents  —7
types de prieumatigues. P 8= \EDIAPREV MEDIAPR

EV MEDIAPREV MEDIAPRI
DIAPREV MEDIAPREV MEDIABREV MEDIAPI
VIEDIAPREV MEDIAPREY MEDIAPREY, MEDIAPS
PREV. MEDIAPREV MEDIAPREV MEDIA
PREV/ MEDIAPREV/ MEDIA

On retrouve notamment :

N »
pb Pneus a air

> Pneus a
ﬁb eus a mousse polyuréthane

MEDIAPREV. MEDIAPREV I\4
1EDIAPREV MEDIAPRE
>

m Pneus pleins

9.6 LES DIFFERENTS BRAS

Sur une PEMP, I'élév,

CISEAUX

9.7 LES MOUVEMENTS DE LA PEMP

CATEGORIE A CATEG
CATEGORIE B




plateformes éiévatrices i
o s elévatrices mobiles de persornnes peuvent étre positi
f c étre positionn

On distingue notarmment :

E EDIAPREV IViE
REV MEDIAPREV MEDIAPREV
REV.MEDIAPREV MEDIAPREV MEDI
MEDIAPREV IMEDIAPREV MED]
DIARREV/MEDIAPREV MED
MEDIAPREV MEDIAPREV
V MEDIAPREV_IM DIAPRE!
MEDIAPRE R

AR
Chassis automoteur sur port Vi

omoteur sur porteur VL Chassis automoteur sur porteur PL

VIUJLCul i ¢ s =

o

B DIAPKEY
PREV.MEDIAPREV MED!
o ij‘\\PREV MEDIAPREVAMED!
T MAPREV |MEDIAPREVA IMEDIA
MEDIAPREV MEDIAPREV.MEDIA
MEDIAPREV MEDIAPREV MEDI

T
DIAPREVAMED APREYV MEDIZ
DIAPREV MEDIFFREV MEDIARRE
EDIAPREV. MEDIAPREV MEDIAPREYV

4EDIAPREV DIAPREV MEDI/ I
DIAPREVEDIAPREV @D l._L ¢ i
DIAPREV| RV F j\EDIAPREV VIEDIAPREV MEDI/
L EDIAPREV MEDIAPREV MEDI
!\/IEDIAPR_ FA=DIAPREY ME[
REV ME

Vi




9.8 LES ENTRETIENS ET VERIFICATIONS

Afin de garantir 12 santé et la sécurité des travailleurs,
les plateformes élévatrices mobiles de personrnes
doivent étre maintenues en bon état.

Pour cela, elles doivent notanumient :

Etre vérifiées avant leurs mises (ou remises)
en service dans I'établissement

Faire I'objet de verifications périodiques (tous les
6 mMois) par une personne compeétente.

En outre, avant chaque utiiisation, Yopérateur doit
réaiiser une verification visuelie de ia plateforme.

Le résultat doit &tre consigneé sur le registre de
securite.

| U. LA VERIFICATION DES DOCUMENTS

La notice d'utilisation du ¢censtructeur \
Elle doit &tre & disposition du conducteur de la PEMP \
(en francais).

Le carnet de maintenance (entretien)

Il doit étre a disposition au poste de conduite. Les
réparations effectuées, les observations ou anomalies
refevees jors des vérifications y seront consignées.

Le registre de sécurité

aux vérifications et contréles mis a 1a charge de i'eimployeur
e de la santé et de la sécurité au travail sont consignés
registre (article 1471 1-1 du Code du travail).
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| |. LES POINTS DE CONTROLE DE LA PLATEFORME

1.1 LA VERIFICATION DES DOCUMENTS

Rapport MARE
PP 2(C Notice du
de Vérification i gy .
REV. ou certificat de constructeur rédigee
Générale Périodigue : REY
conformité en francais

(VGP)

1.2 LE CONTROLE VISUE
Le controle visuel permet de repérer des points
d'anomalies sur la PEMP. Chaque organe doit
étre inspecte scrupuleuserment.

Les éiéments suivants doivent notamment
tréi

Recherche de points de rupture ou de

fragilisation sur le pras, le chaws, la plateforme...

Vérification de I'état des vérins, des fiexibies (fuites.. |

Verification de I'état des stabilisateurs

Vérification de I'intégrité visuelle des comr’nandes, des
dif

h

&}

%&

b' Vérification de I'état du chassis [pneumatique, niveaux....)

grents orgarnies de fonctionnemen

I 1.3 LES TESTS DE FONCTIONNEMENT
Avant de procéder au test de fonctionnement, il est

necessaire de proceder au balisage de la zone de travail.

anoeuvre




Par Ia suite, 'opérateur teste dans I'ordre :

ﬁ Le bon fonctionnement du systéme de stabilisation (le cas échéant)

|/
@ Le bon déploiement de la PEMP a partir du poste de secours
‘I

o ere R EARREN MEQIAPREV MEDIATREY [ K T
TEST DE FONCTIONNEMENT I | TEST DE FONCTIONNEMENT :
DL SYSTEME DE STABILISATION | : DU POSTE DE SECOURS :
| || g ' |
; i
[
\ \
| |
} \
| \
|
|
| {
i i
i LA
i s PLAPRENE] fis i
E TEST DE FONCTIONNEMENT |
|
| Ev :
1 L'etat visuel
| des différents éléments
doit étre en outre vérifié
lors de ces tests.
Anomalie constatee
En présence d’'unc anomalie,
constatée iors des vérifications
r \ et des tests, it convient de ie
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LA PEMP

Avant de realiser des manoeuvres avec ia PEMP, il est indispensable que 'opérateur

se renseigne sur son ad
{constructeur, modele...) les capacités de

Pour cela, en trouve notarnment :

21 LA PLAQUE CONSTRUCTEUR

Sur ia PEMP, une plague constructeur ir

eéquation. Effecti

vement, en fonction du type d'equipement
la PEMP peuvent varier.

1diquie ses >ssentielles :

Charge utile rnaximum
{incluant les personnes
dans la plateforme)

MODELE L,’ﬁ;

e NUMERO DE FA
pia

HARGE UTILE | 200

COMPRISN. | 2 | PERS

DEPORT MAXIMUM

Nombre de
% personnes admises
dans la piateforme

DATE CONSTR
HAUTEUR MAXi!
Déport maximum
possible avec la
PEMP

Vitesse
maximum du verit
2,5 m/s =45 km/h)

il
ll

L

VATESSE MAXIMALE DU VENT l

Devers maximium
possible

Hauteur maximale
possible du sol

1Z.2 LA ZONE DE .
CIRCONVOLUTION T
Sur la notice d'utilisation, A%
un schéma indiquant la zone =
o

de circonvolution possible
de la PEMP est présent.

Hauteur possibie [haut

AN

\A_l

\
\
\
\
\
o \
N Jga:.rw S
" l S S
i | H w0kg 80Ky o
’ | 1
|
é \ /\("3’
N
2N
AN .
Py
y /.

131211109 87 65 4 321

<
T

Déport possible



=S REGLES DE STABILISATION

3.1 ROLE DES STABILISATEURS

. r"lestEMP de type 1, des stabilisateurs
permettent d'accroitre 1a stabilité de la
garantissant une surface

0'3'r~==form > e
d'appuis pius grande.

._i

13.2 LES DISPOSITIFS DE STABILISATION

Différents organes pe ’
rganes permettent d'assurer la stabilisatio

R
DIAPREV MEDIAF
EDIAPREV MEDJAP]
EDIAPREV [MEDIAP WPr| E A
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[ Poste de dépliernent
des stabilisateurs




Avant de
soi. Efi
étrer

etre respectees.

Ces régles sont les sulvantes :

= Les stabilisateurs doivent re

1 ac ryafi
Les .L‘:..l.l“ ne doivent pas

positif adapte (cales)

e er e oyl
reposer sur des plagues d'égo

hn assure

té ou de fosse.

1AL
B%zie\/ MEDIAPREV MEDIAPRER
MEDIAPREY MEDIARRELS
PEEV VIEDIAPREV.

1D p oE/ AR ARREV MEL
i 3.4 LA MISE EN (EUVRE DES STABILISATEURS

Pour mettre en ceuvie
es stabilisateurs, l ope eur

¢} ir le
buile sur! .ndigateur de

dévers.

Un vovant iuminetx
lement indiguer
e D1/

le bon dépioiement des
stabilisateurs.

Sur certair

£V MEDIAPREV MEDIA

PEV MED!APREV MEDIA
V MEDIAPREV MEDI v

REV EDIARR REV MEDIAPREY ME
PREV IV EDIAPREV MEDIAPREV

D%APRE\/ MEDIAPREV MEDI PR i

HNAY MEDIAPREV MEDIAL

| APRE W MIEH }
IAPRE\/ MEDI/\PREV (EDIAPH
MEDIADY

Adnce! 15 équipements, un calculateur de déver
automatiguement le déploiement des verins.

i'Se



s est possible avec ia plateforme en
position de travail.
C'est ie cas pour :

EDIAPREV N DIAPREV MEDIAPREV VIED D PREV MEDIA!
MEDIAPREV ME BN £V MEDIAPREV MEDIA!
EV PREV MEDIAPREV | DIAPR ey
Stk |APREV MEDIAPREV MEDIAPE% MEDIAPREV :ﬁ% DIAPREV MEDIAPREV MEDIAPREV MEDIAPREV )
N ranArs ! DN A

D)
H

Dépiacement d'un chassis depuis ia plateforme

Méme si cette possibilité offre des avantages techriiques indeniables, elle ne reste
pas sans risquie pouir la stabilité de ia PEMP.

Les commandes

Pour les PEMP de type 3, ie
deplacement du chiassis a partir de
la piateforme est possible a l'aide
d'un joystick.

L'itinéraire

Prealablement au déplacement d'une
PEMP, I'opérateur doit repérer,

son itinéraire en fonction :

- Des obstacles évenituels (trou, bosse ..)
- Des dénivelés et dévers
= De l'état du sol (résistance.. )

7o PREV VEDIAPREY MEDIAFRESSEs e
EIAPREV MEDIAPREV MEDIAPRE

D) APREY MEDIAPREV MEDIAPREV M

PRE\V MEDIAPREV MEDIAPREV. M

L'opérateur doit avoir une bonne MISBURRREV VIEDY \cDIABRE
visibilité et privilégier les déplacements en marche avant.

Les mouvements doivent étre progressifs, sans a-coups et l'élévation de la
plateforme lors de la conduite d'engin est interdite.

En présence d'une pente importante, la plateforme doit étre abaissee en
positiori de iransport.

x

Sur ces PEMP, |a liaison avec le sol est assuree exclusivement grace au
pneumatiques. lIs doivent donc étre en bon état (absence de deéformation,
correctement gonfles...).

REV MEDIAPREV
REV MEDIAPREV



I 5. LA PRISE DE PC

ils ne sont pas suffisamment maitrisés.
alaries u arés aptes medi

Les PEMP sont aec pqu ipements dangereux s'i
Pour cela, leur = tion doit étre confiée a des s
ir et appliquer des habitudes

lis doivent acq ! mco'wtour.; bles lorsqu'ils uuhsent
ine PEMP _ AT
une PEMP. ////\ \\\
Lors de sa prise de poste, aprés s'étre muni des protections [
individuelles nécessaires au travail 2 effectuer (gants, chaussures, A \\1

] ( S5\
protections auditives...) I'epérateur doit contrdier un certain "'\br»--(ﬁ\ _____ )
nombre d'éléments aﬁn d‘assurer sa sécurité et celie des tiers Ay~ \\(/
lors de P'utilisation de la PEMP : s

A/'

Vérification et entretien iors de la prise de poste
b
g'f\ e la vérification semestrielle a bien
Dig
y
'é ontréler visuellement la PEMP (fuite circuit hydrauliaue,
T Stat pneumatique, avertisseurs sonores et lumir ,Lux, NIvVeaux

de charge des batteries...).

/

& Jd'huile et d'eau, état

)
. Vérification du bon fonctionnement des spusmfs de
securité de la PEMP ( miteur de capac viré, limiteurs fin de

;

course, limiteur de dévers, arrét d'urgence..).

()
D

pneus, niveaux d'huile et d'eau, niveau batterie, graissage.. .

% Consigner le carnet de bord.

Réalis‘atmn de I'examen d'adéquation
Etude des performances et caractéristiques de la PE
fonction d travail a exécuter (nombre de personries, <f arge
a transporter et & ramener, portee, hauteur, sol.. ).

%} Realiser la maintenance de premier n-veau {pression ¢

Ftude des possibilités de positionnement de la PEMP.
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D'UTILISATION DE LA PEMP

Afin de prévenir les risaues d'accident, certaines régies doivent étre respectées
avant, pendant et aprés l'utiiisation de ia piateforme élévatrice rmobile de personne.

6.1 BALISAGE DU SITE
Avant de mettre en ceuvre ia PEMP, il est

primordial d'effectuer le balisage de i'aire
de manoceuvre

"\

Celui-ci vise a signaler aux personnes
non-at.ltur",fes qu’eiles ne doivent pas
pénétrer dans la zone de manceuvie.

6.2 REGLES DE SECURITE
Lors de V'utilisation d’'une PEMP, il convient égalemerit de :

Retirer les clés de la PEMP en cas d'absence (mérne momentariee).

; Ne pas procéder au levage de chiarge avec la PEMP.
P' Refermer ie portiilon dés Facces a a plateforme.

forme grace au dispositif prévu a cet effet

?
E,i Manceuvrer progressivernent la piateforme (eviter les 4-coups).

La montée et la descente dans !a nacelie

Pour monter dam une nacelie ou en descendre, vous devez
ciseaux au maximum, et utiliser les accés prévus a cet effet. v'ous
grimper sur la structure pour acceder ou

Le rangement et ia propreté de la nacelle

Les nacelles doivent étre propres, sans objets inutiles qui pourrdiem entrainer une
chute d'objet ou de personne ou bloquer ies commande

p—

_a chute de lutilisateur

Avant toute manceuvre, 'utilisateur doit verrouilier ie portilion de la nacelle. L'utilisateur
doit toujours avoir ies pieds sur le piancher de la nacelie pour effectuer ses taches.

Le conducteur doit utiliser son harnais de sécurité seion ia recommandation du

constrncteur pour éviter ie risque d'éjection de I'engin lors des mouvements de
F«” '1 ol




163 DISTANCES A RESPECTER D'UN OBST

Afin de réduire les risques de heurt avec un
obsiacle ou de basculement, une distance
d’'un métre doit étre respectée entre
la plateforme et {'obstacie. AP

Cette distance minimum augmente
lorsquril s'agit d'cuvrages éectriques

20

(voir distance de securité page 29).

164 SURVEILLANCE DES MANCEUVRES

L'utilisation d ine plateforme élévatrice
mobile nécessite obligatoirement la
présence :le deux opérateurs pour
pouvoir étre mise en ceuvre

(3 operateurs pour les categories ZA et ZB).

ctivement, un opéerateur doit rester en permanence
au sel, afin de pr»uvo?r guider eventuellement l'opérateur
dans la plaieforme, assurer la surveillarice de
ines manoeuvies etl tervenir en cas de
maiaise ou d'incident techiigue o

[0)

165 ALIMENTATION EN ENERGIE DE LA PEMP

La plupart des PEMP fonctionnent grace a une énergie t erm.ique u électrigque.
lors de la prise de post‘, il est mpo.r Nt de s'assurer que ¢ ette derniére dispose de

Pour une PENP électrique

Avant de proceder au rechargement des batteries,
il convient de s'équiper de gants adapteés [resistant
a lelectrolyte) et de lunettes de protection.

. AAPPEs avoir accede € aux ?a'ti:eries,
{ vérifier Ia bonne intégrité du

connecteur puiis le raccorder

U chargeur.




EV MED
REV MEDIAPREV MEDIAPRI

PREV MEDIAPREV MEDIAPREV MEDIAPREV l\'\;légll
P PF“’I h i PREV MEDIAPREV MEDIAPREV MEDIAPREV
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(t" Surar )f PREV MEDIAPREYV NMEDRIA
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Lors de la recharge en carburant, 12

PEMP doit étre a I'arrét [moteur eteint).

est indispensable de proscrire

galemenit toute source d'énergie

ielephone potable, cigarette...) et
d'effectuer la rnamnulaf on dans

n espace correctement aére,

il
&

(&
/
(
\

1
o

166 PREVENTION DU RISQUE INCENDIE

Lorsque les PEMP sont utilisees en intériet
il convient de pos't'ormef un extmcteur a
proximite, notarmment dans le cadre de
travaux par point chaud.

B —

6.7 LIAISON SOL/PLATEFORME

Une liaison doit étre assurée en
permanence avec le sol.

De maniére générale, cette liaison
-2

[¢]
i
—

i
@ assurée verbalement ou visuellement
\ grace aux gestes de guzdagcg

;
N

8077 |

—\2\ 1\
——-—r’/7/'

/
——— >

Cependant, lorsque la communication
verbale ou visuelle n'est p1< possi
celle-ci peut étre effectuée grace
n dispositif radio agréé

7

oy

€.

m.
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de poste cu [c_ JL dc .uuh\at d laf ENI mame mo mentdnee necessntent de
prendre des precautions.

Lors de la fin poste, le conducteur doit réaliser ies

Procéder & I'abaissement et au
verrouillage de la plateforine de travail.

Procéder au retrait tota!l des stabilisateurs
le cas échéant

L repositionnement des commandes
257 au po lm neutre.

-

Procéder au serrage des freins de stationnement.

Garer la PEMP sur son lieu de stationnement.

MEDIAPREV MEDl/—\PRE
MEDIAPREV MEDIAPREV ‘
X REV N

Arréter le moteur.

Retirer la cié de contact.

nomai.ie ou probleme rencontré
onisigner dans le carnet de

Signaler toute a

Il nd.ntcnan( €.




| 8. LES RISQUES ELECTRIQUES

En évoluant en altitude, 'opérateur peut étre \
confronté au risque électrigue. Effectivemerit, de

nombreux conducteurs nus sous tension peuvent X\
étre présents dans son environnement. \

\

C

Pour se prémunir de ce risque, il est avant tout nécessaire
de faire procéder, lorsque cela est possibie, a ia mise
hars tension de l'ocuvrage.

Cependant, pour des raisons de sécurité ou de distribution,
cette option n'est pas toujours envisageable. Le cas échéant \\
I'opérateur doit maintenir une distance de sécurité entre

le cable électrique et la plateforme.

Celie-ci dépend de la tension du conducteur :

TENSION INFERIEURE A 50 000 VOLTS

RE\ MEDIAPREV
MEDIAPREV

(@]
c
(@]
()
<
(@)
=
w

TENSION SUPERIEURE A 5




Aiors que le balisage est une régie systématique lors de la mise en ceuvre d'une
Plateforme Elévatrice Mobile de Personne, les interventions (ou chantiers) ayant lieu

sur la voie publique doivent répondre & des régies strictes.

La signalisation d'un chantier temporaire varie notamment seion sl a liew :
’ DI/-\PRVM >,

= DIA D 1
D D D |
= i DIA
D ” —~1A v
=
= < CHANTIER
] ]
> s
3 2
yiaov i >

N

¥ APREV MEDIAPREV MED
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DIA DIAPREV MEDTA DIA DIF DIA
DIA DIA 24 DIA DIA DIA
DIA DIA D DIA D DIA
- A A
By 5, [ S\ AMETTA B DIAPREY
A
DIA DIA D DIA
DIA DIA DIA CHANTIER DIA
sappmy/ MEDIA DIA - AEOLARR
My i
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i 2 H
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|
| ] 3
3 3 2 B
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HAPJ ME
ORTE- ENGEN

ID‘

O Fi d effeciuer le

Afin d'effectuer le transport et le chargement/dé

porte-engin dans de ol L ?

RO/ s de bonnes conditions de securité, cer

respectées lors de ces manoeuvres i
Monter

PREV MEDIAPREV ME
PREV. ME

DIAP vV M
DIl REV MEDI EV ME

|APREV. MEDIAPREV NIEDIAPREV MH
EDIAPREY MEDIAPREV MEDIAPREV N
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MEDIAPREY MEDIAPREYV Mo
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1 EBA MEDIAPREV MEDIAPRE G
b A APRE VAVEDIAHREON APREV MEDI

MDIAP(}E\/ MEDIAPRE EDIAPREVAMV i DIAPREV/ MED@
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RDIAPREV MEDIAPR ’V\\@glmlAPPE\/ EIAPREV ”\D
DIAP EV MEDIAPREV MEDlAPPEV 'A o (u IAP (
R MEDIAPR »
NAMEDRIA
Veérifier

I'adéquation
(poids, tallle. .| entre
le porte-engin
(ou la remorguie)

etla PEMP
\érifi
o Pr immobiiiser
:'P éguation la PEMP [cailage
des rampes ammarage Y

REV MEDIARREV VBN

FDIAPREV MEN
EDI MED)
EV MEDI MEDIA

PEMP sur
es doivent étre

ement des
aines rég

Stationner
le porte-engin
sur un terrain
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/1. LES REGLES DE GUIDAGE

La connaissance des regles de guidage permet a l'operateur au soi et a celui en
plateforme d'assurer une communication optimum.

Pour cela:

- Les gestes doivent étre amples.

- Toute manoeuvre cormmence par un geste de prise de commandement et, a la fin
des manoceuvres, par un geste Ju‘ n de commandement.

- Les manceuvres de la PEMP doive r.'* re réalisées a allure constante.
- Sile conducteur ne comprend pas qesfﬂ ou si le contact visuel est perdu avec
'cpérateur au sol, le ronduct...»‘.. ouge pas ou arréte immeédiatement le

mouvement en cours.

o1Prise s rompe: fBeito

EVM
D'APEV M HDIAPREV MEDI

Les bras a demi-tendus,

Les bras a demi-tendu, T MARR
coudes écartés du corps,

Un bras iaisse ie iong coudes ecartés du corps, les PABREVLALEDY
. R 2 ) raBRE\AMED ) les rnains a hauteur du
du corps, 'autre levé inains & hauteur du visage, ’ L
Vis , le dos des mains
verticalement, paume ies paumes face a l'engin, i e TN MDA
N o face a l'engin ; les bras
de la rnain ouverte. les bras font le geste de

font ie geste de ramener
un ohjet vers soi.

repousser un objet.

v MEDIAPREV MEDIA

v »ra
RS \VMBPDAERTS/ @:}Eém@ PREV
nAPREY MEDIAPREV MEDIAPR EV

VIED PREV MEDIZ )
APREV MEDIAPREY. MEDIA
,l\\A/lEgllAPREv V[.i5] mmmderdw@ﬁmsv MEDIAPRE
L oo 0

REV MEDIAPREV MEDIAPRE

Un bras et I'index tendus dans la

Un bras et I'index tendus dans la direction souhaitée, 'autre & demi tendu,
direction souhaitée, l'autre bras laisse coude écarté du corps, ia main a hauteur

le icng du corps. du visage, le dos de ia main face a Yengin ;
le bras fait le geste de ramener uit objet.




EV MEDIA

T A

- |APREV MEDIA
DIAPREV MEDIAPREY MEB\A@Q@EEDMPREV MEDIAPREV MH
EV M

Un bras et I'index tendus dans ia direction
souhaitée, 'autre a demi tendu, coude
écarté du corps, la main a hauteur du visage,
la paume face a l'engin vers I'extérieur ;
le bras fait le geste de repousser un objet.

Pﬁv ﬁie@ls\t&!m‘mol

Paume de la main vers ie haut, bras tendus.
Mouvement de va-et-vient au-dessuis de
I'épaule. C'est le condiucteur qui choisit sur
quelle commande il agit pour executer
ia montée.

EDIAPRE
/ MEDIAPRE

EV Mﬁaw@%% cﬁ%%@ MEDIAEiE\\i
I~ |

Paume de ia main vers
le bas, bras tenduis.
Mouvement de va-et-vient
en dessous de ['épaule. Cest
le conaucteur qui choisit
sur quelle commande il agit
pour exécuter ia descente

la distance.

RE F}légﬁp %DIAPREV ME%:IAAEEE

PREV MEDI.

b o \\';
Ry SRS
% 3 W

Les bras a demi-tendus, Les bras repliés a
mains a hauteur du visage,
leur écartement donne

'horizontale, I'écartemeint
des rmainis donne la
hauteur.

Un bras est tendu le long
du corps, l'autre bras est piie
avec la main sous le menton

et se tend horizoritalement

a la hauteur des épaules.

Les bras sont pliés avec
la main seus le menton et
e tendent cnerglquemphr
horizontalemer
hauteur des épaules.

Les deix bras encadrent
le visage et se développent
Jjusqu'a hatteur de

nt 3 la .
pOit."n"Je.




//. CONDUITE A TENIR
NT QU D'INCE]

EN CAS D'AC

271 CONDUITE A TENIR EN CAS D’ACCIDENT

Lors d'uni accident, il est primordial de sécuriser
les iieux afin d’éviter tout suraccident.

V.
En arrivant sur les fieux d'un accident, il faut : T o)
« Analyser ia situation.
» Repérer le(s) danger(s).
= Supprimer immediatement tout risque menacant sa vie,
celle de ia victime et des autres té 3

222 NOTIONS SUR LES GESTES DE PREMIERS SECOURS A REALISER

Suivre les instructions données par ies services de secours (Pompiers 18, secours
medicalisés 15, N° d'urgence unique de 'Union Europeenne 112 et N° Fax ou SMS 114 :

est inconsciente

Controler sa venulatlon
(apres avoir basct
prudemment la téte

de 1a victime en arriere

Si la victime respire

Linstaller en PLS

[Position L?té"ﬂ!é‘ ge
Jeumte}.
i)y
i f\ 7
- Aor : L e
Sila victime ne respire pas ]
Commencer une réanimation *—’«)%féi/‘m

cardio-pulmonaire.

—

( DIAPREY
MEDIAPRE
pEDIAPE




723 CONDUITE A TENIR EN CAS D'INCENDIE

E‘» ALARME & ALERTE
LORS D'UN

DER L"\c )
["_'H?"JTD E\'D!E iL e p' NTERVENTION

TROIS E’TAPES.
R‘i /4

L'alarme sert a déclencher dans un délai le plus court possible I'intervention des
ecours internes a l'entreprise (collegues de travail, agents de securite.. ).

m

L'alerte a pour but de prévenir les secours extérieurs a l'entreprise (Sapeurs-pormpiers.. ).

Son organisation est propre a chaque etablissement.

essage d'alerte a transmettre :
= Votre nom et numéro de téiephone B VIR
La nature du probieme 3
L'adresse précise
- La présence de fumée ou flammes il
= La présence de blessés
- Les actions en cours (évacuation,
extinction...

L'alarme peut étre
oujours demander I'autorisation avant e eR dIELm At drtepteurs e

[P fumees et aux déclencheurs manueis
de raccrocher.

La premiére intervention
permet de mettre rapidemerit
en sécurite les occupants de la
ou des piece(s) sinistrée(s) et de

oce i'ex tion rapide VMEDIAPPEVMEDIAPP
procéder a i'exiinction rapid AR | S DIAPHE

du début d'incendie ‘ DIAPR
ME

Sile feu est non-maitrisable ou si e
I'extinction est inefficac
- Procéder a l"évacuation du
hatiment en respectant les indications EE\\?M
d'usage | lnermsrlr'!!sef !ﬂ ascenseurs,
monte-charges...
« Rejoindre ie point de rassembiement
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En vertu de l'article L335-2, toute utilisation frauduleuse et tout
détenteur frauduleux seront systématiquement poursuivis, qu'ils
soient privés, publics ou organismes publics.

L'éditeur ainsi que tous les auteurs ne peuvent étre tenus responsables
de ['utilisation ou de I'application par les lecteurs des indications
mentionnées dans cet ouvrage.

Ce livre est un support qui vient en appui de la formation dispensée
par un organisme ou une association habilites.
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