4. LA STABILITE DU CHARIOT

Les roues du chariot représentent ses points d’appui sur le sol et déter-
minent son point d'équilibre (centre de gravite).

Le centre de gravité des chariots élévateurs dépend :

» Du poids de la charge

» Du type de charge (homogéene ou non homogene)

» De la hauteur du port de la charge

) Du déplacement a effectuer avec le chariot élévateur
» Du type de sol (instable, en pente, avec des obstacles)

) De la vitesse de déplacement

Centre de gravité
du chariot

Centre de gravité
combiné
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de la charge
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Déplacement
du centre de
gravité

Les causes du basculement latéral
Virage avec une vitesse excessive
Charge haute

Fourches mal centrees

Charge mal centrée

Gonflage incorrect des pneus
Circulation en dévers de pente

Poids mal réparti
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Afin de pouvoir prévenir ces risques,
le cariste doit tenir compte de la
plaque de charge et savoir évaluer

le poids des charges a transporter,
s'il ne dispose pas de cette indication
ou d'un moyen de pesage.

5. L'ARRET EN FIN DE TRAVAIL

Ala fin du
travail, vous devez
remiser le chariot
a I'endroit prévu
a cet effet.

Et vous devez :

Mettre le chariot en position de sécurité.

Avertir votre responsable des anomalies et les consigner.

Compléter éventuellement le niveau de carburant. e°°:

PREDERIS FORMATION

LA PREVENTION DES RISQUES PROFESSIONNELS
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Mettre en charge pour les chariots électriques.
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Les différents organes du chariot
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| . LES CAUSES D’ACCIDENTS

Les accidents de chariots peuvent étre dus au conducteur,
au matériel et a I'environnement.

LES CAUSES LIEES AU CONDUCTEUR
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Erreur de conduite par manque de formation (¢ cause d'accident) v

Elévation du personnel

Circulation avec une charge haute

Défaut de guidage
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LES CAUSES LIEES AU MATERIEL

Probleme de freins

Roues, bandages et pneumatiques
détérioreés

Défaillance hydraulique
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ES CAUSES LIEES A LENVIRONNEMENT
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Mauvais état du sol

Manque de visibilité

Mauvaise disposition des lieux de travail

Stockage dangereux
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/. LE CONDUCTEUR

LA PRISE DE POSTE

) A la prise de poste, le conducteur doit vérifier
I'adéquation entre le travail a effectuer, I'environ-
l nement et le matériel disponible.

Pour cela, il doit :

‘- ) Prendre connaissance du travail a réaliser, la nature
des charges a manipuler,

) Examiner son environnement (plan de circulation,
sols...)

) Contrdler I'état de son chariot, ses capacités, son
gabarit et I'équipement mis en place.

Chaque nouveau conducteur doit regler le siege et attacher
la ceinture de sécurité ou le dispositif équivalent

CONSEIL DE SECURITE

Pour éviter les chutes, le conducteur
doit toujours monter et descendre
face a I'engin en assurant ses appuis.

Il doit utiliser la poignée et le marche-
pied prévus a ces effets.

LES REGLES DE CONDUITE
En circulation, a vide ou en charge, les fourches doivent se trouver a
environ 15 cm du sol et le mat doit étre incliné vers l'arriere.

Vous devez maintenir une distance minimale de trois chariots
avec celui qui vous précede.

CONSIGNES CARISTES

09

Vous devez verifier la hauteur libre et la largeur des portes, des allées de
circulation et des véhicules a charger.

Vous devez ralentir dans les zones
arisques et utiliser I'avertisseur
sonore en cas de danger immediat,
dans les zones avec peu de visibilité
et a proximité des piétons afin de
signaler votre présence.

Vous devez respecter le plan de circulation et adapter votre conduite a
la qualité et a I'état des sols.

Un chariot a vide ou a charge doit monter une pente en marche avant.

En général, pour descendre une pente :

A charge, en marche arriére

A vide, en marche avant

Vous ne devez pas circuler en travers de la pente, ni y faire un demi-tour.

3. LE CHARGEMENT

LE CHARGEMENT A PARTIR D'UN QUAI

) S‘assurer de I'immobilisation du véhicules (cales).

)y Verifier I'état, la capacité du plancher et
'adéquation de la remorque avec le chariot.

) Controler la fixation et la capacité du
pont de liaison.

) Etayer I'avant des semi-remorques dételées.

GERBAGE EN PILE

En gardant le mat en arriere,
élevez la charge afin que
le talon de la fourche soit
positionné plus haut que la pile.

Immobilisez-vous devant la
pile sur laquelle vous devez
déposer votre charge.

Positionnez-vous pres
de la pile, puis immobilisez
le véhicule.

Mettez votre mat en position
verticale et déposez votre
charge.

DEPOSE EN PALETTIER

Redressez le mat afin que la
charge soit élevée de facon
horizontale.

Placez le chariot
face au palettier.

Engagez la charge sans
heurter le palettier.

Déposez la charge
et vérifiez sa stablité.



